
Verhaltensregeln Infektionsschutz 
1. Mund-Nasen-Schutz-Maske! 

2. Lüften! Wenigstens alle 45 Minuten 5 Minuten lang. Wenn  

möglich Unterricht bei offenem Fenster 

3. Gründliches Händewaschen! Möglichst oft! 

4. Nicht ins Gesicht fassen! 

5. Husten- und Niesetikette einhalten! 

6. Abstand halten! Mindestens 1,50 Meter (zwei gute Armlängen) 

7. Kein Austausch von Arbeitsmaterialien! 

8. Toiletten einzeln betreten. 

9. Türen offen lassen, wenn möglich. 

10. Ansonsten Türklinken mit dem Ellenbogen betätigen. 

11. Kein Kontakt zu Schülern anderer Klassen! 

12. Nach dem Unterricht die Schule zügig verlassen  

(Kontaktverbot!). 

13. Bei folgenden Symptomen daheim bleiben und umgehend die  

Schulleitung informieren: 

Fieber, trockener Husten, Atemprobleme, Verlust von 
Geschmacks-/Geruchssinn,  
Hals-, Gliederschmerzen, Übelkeit/Erbrechen, Durchfall  

 
 

Je genauer diese Regeln eingehalten werden, desto größer ist die 

Wahrscheinlichkeit, dass bei einem positiven Corona-Fall in der Klasse nicht 

gleich die gesamte Klasse oder die gesamte Schule in Quarantäne muss. 

Vielen Dank! 


